
   SØRREISA KOMMUNE  
   Servicekontoret  
 
 

SØKNAD OM PARKERINGSTILLATELSE FOR 
FORFLYTNINGSHEMMEDE 
Jfr. Samferdseldepartementets forskrift 15. mars 1994 nr. 222 om parkering for foflytningshemmede. Endret 31. 
mai 1996 og 17. november 1999 

 
 

SØKEREN: 
 
Navn:______________________________________ Født:_______________ 
 
Adr:________________________________________________________________ 
 
Postnr:___________ Poststed:_____________________  Tlf:___________ 
 
 
Evt. når søkte du sist om tillatelse:______________________________________ 
 
Kjører du motorvognen selv? _______________ 
Dersom du kjører selv, skal kopi av sertifikat vedlegges søknaden. 
 
Hvorfor har du særlig behov for parkeringslettelse (evt., legg ved eget ark): 
 
 
 
____________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
Steder og/eller situasjoner hvor de har særlig behov for parkeringslettelse (jfr. forskriftens § 2): 
 
Arbeidssted/adresse: _________________________________________________ 
 
Andre aktiviteter: ____________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________ 
 
 
NB! Søknaden vil bli returnert hvis nødvendige opplysninger ikke er gitt.  
 
Vedlegg:  Legeerklæring (ikke eldre enn 6 mnd) og bilde 
 
 
______________________________ ___________________________________ 
                Sted / Dato      Søkerens underskrift  





PARKERING FOR FORFLYTNINGSHEMMEDE 
 
Lovverket som legges til grunn for behandlingen. 

- Forskrift om parkeringstillatelse for forflytningshemmede 18.03.2016 
- Retningslinjer til forskrift om parkerings for forflytningshemmede 

Generelt: 
 Formålet med forskriften er at de som har et reelt behov for parkeringslettelse. 

 Det er funksjonshemmede som skal nyte godt av ordningen, ikke funksjonshemmede generelt. 

 Søkere som får støtte til kjøp av motorvogn via folketrygden må vurderes på lik linje med de som ikke får 
støtte. 

 Det bør kreves at personer bare kan bevege seg en begrenset strekning, da vedkommende ellers normalt 
vil kunne benytte seg av vanlige parkeringsplasser. 

 Vurderingen av særlige behov for parkeringslettelse, skal gjøres i forhold til de steder hvor 
vedkommende normalt parkerer, dvs faktiske og ikke rent tenkte behov. 
 

Enkelte høringsinstanser har bedt om at det i forskriften eller kommentarene skulle tas inn en 
meterangivelse på forflytningsevne for dem som skal omfattes av forskriften. 100 meter er 
foreslått. Vi har ment at dette ikke er riktig. Forskriften gir nå rom for en fornuftig 
helhetsvurdering ut fra den enkeltes livssituasjon, dvs hvilke særlige behov som fremgår av 
søknaden. Enkelte steder er parkeringssituasjonen så vanskelig at det trengs langt større 
forflytningsevne enn 100 meter. Andre steder er parkeringssituasjonen så god at behovet for 
lettelser er mindre. I det vedlagte forslag til skjema for legeerklæring er det forutsatt at legen 
angir forflytningsevnen slik at kommunen med sin kunnskap kan vurdere behovet for 
parkeringslettelse i forhold til det som framkommer av opplysninger i selve søknaden. 
 

 I søknaden er det avsatt plass hvor søker kan og bør angi hvilke stedet det er behov for 
parkeringslettelse. Dette for å få klarlagt søker «særlige behov» for parkeringslettelse, og for at 
kommunene skal kunne ha et best mulig utgangspunkt for å fatte riktig avgjørelse i saken. 
1. Ved utfylling av legeerklæring er dere sakkyndig i saken. 
2. Når man har så betydelige forflytningshemninger at en søker om parkeringskort- så må en sikre at 

søker kan inneha førerkort. Man skal ikke automatisk velge å være forflytningshemmet i fht. 
Parkeringskort og ha full førlighet i fht helsekravene for førerkort 

3. Det kan være ulike motiver for å søke om parkeringskort siden det medfører at man kan slippe å 
betale parkering for handicapparkering. 

- Fordeler med p-kort:  
- Man kan parkere på parkeringsplass reservert for forflytningshemmede.  
- Parkering på avgiftsbelagt kommunal parkeringsplass er gratis.  
- På parkeringsplass med skiltet tidsbegrensing fr 30 minutter og oppover med inntil dobbel tid, med unntak 

av skiltet tidsbegrensning på særskilt plass for forflytningshemmede med parkeringstillatelse. 
- På steder der det er innført boligsoneparkering.  
 Problemer med å bære hører ikke til de omstendigheter som i seg selv vil gi parkeringstillatelse, men blir 

tatt med i vurderingen. 
Dette bør i hovedsak løses ved mulighet for av og pålessing, og ved bruk av egnet hjelpemiddel til å transportere med seg 
for eksempel. Varene. 

 Passasjerer som ikke kan forlates under tilsyn, selv for kortere tid, for eksempel sterkt psykisk 
utviklingshemmede, barn og andre som ikke kan ta vare på seg selv anses å være et behov for 
parkeringstillatelse. 

 Når det gjelder barn må det tas en selvstendig vurdering av om barnet er mer forflytningshemmet enn 
andre barn på tilsvarende alder. Inntil et visst trinn vil det være naturlig å ta funksjonshemmede barn 
med i motorvogn til vanlig parkeringsplass og deretter bringe dem til bestemmelsesstedet på lik linje med 
andre barn.  

 Det er pasientens manglende evne til å ta seg fram og tilbake til parkeringsplass som er det 
medisinske grunnlag for pasientens rett til parkeringstillatelse. Først og fremst er det spørsmål om lidelser 
i underekstremitetene, men lunge-, hjerte- og nevrotiske lidelser m.m. kan også være avgjørende for 
tillatelsen.  

 Legeerklæringen er ikke det eneste grunnlag for vurderingen av om pasienten bør få utstedt 
parkeringstillatelse.  

 Pasienten må selv i egen søknad også gjøre rede for forhold som medfører særlig behov for 
parkeringslettelse. 
 
 
 
 



 
 

Forskriften: 
«§ 1 Formålet  
Formålet med denne forskriften er å gi forflytningshemmede med et reelt behov for parkeringslette et tilgjengelig 
parkeringstilbud. 
 
§ 2 Vilkår for parkering  
 Parkeringstillatelse for forflytningshemmede gir, i samband med transport av den som har fått tillatelsen, adgang 
til å parkere kjøretøy i hele landet: 
a)  på reserverte parkeringsplasser for bevegelseshemmede angitt ved offentlige trafikkskilt. 
b)  på parkeringsplasser som er avgiftsbelagte etter forskrift av 1. oktober 1993 nr 921 om offentlig 
      parkeringsregulering og parkeringsgebyr, uten at avgift betales og utover fastsatt lengste 
      parkeringstid. 
c)  utover lengste tillatte parkeringstid hvor slik tid er fastsatt ved offentlig trafikkskilt. Dette gjelder likevel  

ikke dersom det også for bevegelseshemmede er fastsatt lengste tillatte parkeringstid. 
d)  på steder der det er innført boligsoneparkering. 
     Parkeringstillatelsen gir den som innehar den, rett til å parkere kjøretøy på flere steder på 
    offentlig veg og på andre betingelser enn de som ikke har en slik tillatelse. 
     Når det gjelder vilkår for parkering, er disse stort sett de samme som i forskriften av 1983. Det 
    nye er bokstav d) som gir rett til å parkere også i offentlig skiltede boligsoner i hele landet. Det 
    har vært reist spørsmål om ikke denne regelen er for vid, men avgrenset parkering for 
   forflytningshemmede på visse reserverte plasser innenfor området kan bli både komplisert og 
   føre til dårlig utnytting.  
 
§ 3 Vilkår for parkeringstillatelse   
Bostedskommunen gir etter søknad parkeringstillatelse for forflytningshemmet til: 
a)  fører av motorvogn som har særlig behov for parkeringslettelser i samband med bosted, arbeid 
  og/eller annen aktivitet fordi vedkommende ikke kan gå eller har store vansker med å bevege seg over  

noen lengde. 
b)  passasjer som har særlig behov for parkeringslettelser i samband med bosted, arbeid og/eller 
  annen aktivitet fordi vedkommende ikke kan gå eller har store vansker med å bevege seg over noen  

lengde. 
 
Søknader om parkeringstillatelse skal vedlegges legeattest. Kommunen kan innhente supplerende medisinsk 
vurdering. 
 
Avslag på søknad om parkeringstillatelse kan påklages til kommunestyret eller særskilt klagenemnd oppnevnt av 
dette. Vegdirektoratet er likevel klageinstans når vedtak om avslag er truffet i kommunestyret. 
 
Parkeringsbehov etter første ledd i annen kommune enn bostedskommunen kan bare vektlegges der det er 
innhentet uttalelse fra denne kommunen.» 
 
 



   SØRREISA KOMMUNE  
   Servicekontoret  
 

   LEGEERKLÆRING 
Vedlegg til Søknad om parkeringstillatelse for forflytningshemmede, jfr. 
Samferdselsdepartementets forskrift 15. mars 1994 nr. 222 om parkering for 
forflytningshemmede, endret 31. mai 1996 og 17. november 1999. 

 
Pasientens Navn:_________________________________Født:_______________ 
 
Adr:________________________________________________________________ 
 
Postnr:___________ Poststed:______________________________________ 
 
Det er pasientens manglende evne til å ta seg fram og tilbake til parkeringsplass som er det medisinske 
grunnlag for pasientens rett til parkeringstillatelse. Først og fremst er det spørsmål om lidelser i 
underekstremitetene, men lunge-, hjerte- og nevrotiske lidelser m.m. kan også være avgjørende for tillatelsen. 
Problemer med å bære er ikke en omstendighet som i seg selv er grunnlag for parkeringstillatelse. 
 
Dersom pasienten er fører av bil, må legen ha vurdert om pasienten fortsatt bør ha førerkort (jfr. 
Helsedirektoratets forskrift av 13. juli 1984). 
 
Legeerklæringen er ikke det eneste grunnlag for vurderingen av om pasienten bør få utstedt 
parkeringstillatelse. Pasienten må selv i egen søknad også gjøre rede for forhold som medfører særlig 
behov for parkeringslettelse. 
 
1) Årsak til forflytningshemming (på norsk): 
 
 
 
2) Hvorfor kan pasienten sies å ha behov for parkeringslettelse som følge av 
forflytningshemmingen: 
____________________________________         
___________________________________________________________    
____________________________________________________________________   
 
3) Bruker pasienten:  Rullestol:_________    Krykke/stokk:_______________ 
 
4) Pasientens gangdistanse(må fylles ut): 
    
Uten hjelpemiddel:         _________ meter.                       Med hjelpemiddel:_______ meter 
 
5) I hvilken grad vil den generelle tilstand forverres ved stadig å gå denne distansen: 
(må fylles ut) 

 
 
6) Eventuelle andre forhold (for eksempel behov for tilsyn til enhver tid i forb. med at søkeren er passasjer 
i bil): 
 
 
7) Prognose mht forhold som er årsak til forflytningshemming: 
___________________________________________________________________  _ 
 
 
 
______________________________    ___________________________________________ 
                Sted / Dato      Legens underskrift og stempel 
 


